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4. ENFERMEDADES PSICOLÓGICAS DEL SIGLO XXI: UNA 
PERSPECTIVA PSICOANALÍTICA. I 

 
  Curso dividido en dos partes. Se pueden realizar independientemente. 
En la sociedad del bienestar, al lado de los avances tecnológicos y de las promesas de 
felicidad que ellos conllevan, nos encontramos con que avanzan los malestares y 
surgen nuevas enfermedades. El objeto del curso es la comprensión de estas llamadas 
nuevas enfermedades en el contexto social actual. Desde este lugar, podemos 
encontrar las herramientas y recursos necesarios para enfrentarnos a ellos. Dirigido a 
profesionales de la salud en el ámbito sanitario (psicólogos, médicos, trabajadores 
sociales, etc.), profesionales educativos (maestros, pedagogos, etc.) y público en 
general.  
 
 

Temario 
 
 
I‐  Introducción: 

i. Concepto de Enfermedad y Salud. 
 

II‐  Malestares del siglo XXI: Antiguos y nuevos malestares (adicciones: 
toxicomanías, trastornos de alimentación, ludopatías), “borderlines”, ansiedad. 
i. Fundamentación basada en el momento social. 
ii. La sociedad del bienestar y subjetividad. 
 

III‐  Dinámica intrapsíquica: 
i. Inconsciente e inconsciente. 
ii. Yo, Ello y Superyó. 
iii. Narcisismo y relaciones objetales. 
iv. Pulsión. 
v. Goce. 
 

IV‐  Depresión 
i. La emergente enfermedad del siglo XXI. 
 

V‐  Ansiedad. 
VI‐  Problemas alimenticios: 

i. Anorexia. 
ii. Bulimia. 
iii. Obesidad. 

VII‐  Problemas sexuales: Impotencia, anorgasmia, etc. 
VIII‐  La adicción: 

i. ludopatía.  
ii. adicción al ordenador y a Internet. 
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iii. drogadicción. 
IX‐  Problemas de pareja. 
 
 
 
Curso a distancia. 140 horas. 
Certificado acreditativo. 
180 euros. 


