Instituto Europeo de Psicologia Dindmica

10. PSIC;OLOG[A CLINICA: COI\/JPRENSIC)N Y PSICOTERAPIA
DINAMICA DE LA DEPRESION.

El objeto es elaborar las herramientas necesarias para enfrentarse tanto a
situaciones vitales que exigen un transito depresivo o doloso como para ejercitar el
acto psicoterapéutico desde la posicidon del profesional. Dirigido a profesionales de la
salud, médicos, psiquiatras, psicélogos, sanitarios, personal asistencial y publico en
general.

Temario.

1. Presentacidon-Introduccion:
1.1. ¢Qué es la depresion? ¢Enfermedad o sintoma?
1.2. Sintoma de nuestra época.
1.3.  Obijetivos del curso.

2. Recorrido histdrico del término depresién:
2.1. Precedentes.
2.2. DSM IV. Estados de animo.

3. La depresién en psiquiatria:
3.1. Lo organico.
3.2.  Farmacologia.

4, La depresidén en psicoanalisis:
4.1. Relaciones objetales
4.2. Narcisismo primario.
4.3. Narcisismo y autoestima.
4.4,  Pulsidon de muerte.

5. Duelo y Melancolia.
6. Depresidn infantil.
7. Psicoterapia de la depresion:

7.1.  Psicoterapia dindamica.
7.2. Psicoterapia breve.
7.3.  Psicoanalisis.

Curso a distancia. 100 horas
Certificado acreditativo
140 euros.

Informacion y matriculacion: iepd@psicodinamica.com
C/ Montesa 35 esc. dcha. 22 izda — 28006 Madrid —Tel.: 914 018 858



